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Kombination aus Bildung und Abenteuer
Den Wald und seine vielfältigen Ökosysteme hautnah zu erleben, diese Möglichkeit 

bietet das Jugendwaldheim Rathsfeld in Thüringen
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Es ist mehr als nur ein Lernort – es ist ein 
Ort, an dem junge Menschen die Natur ent-
decken, Verantwortung übernehmen und 
wertvolle Erfahrungen für ihr weiteres Leben 
sammeln können: das Jugendwaldheim 
Rathsfeld. Dieses bietet seinen Gästen eine 
Kombination aus Bildung sowie Abenteuer 
und Gemeinschaft, um auf diese Weise der 
nächsten Generation das Thema Nachhaltig-
keit auf interessante Weise nahezubringen.

Erbaut wurde der alleinstehende Gebäu-
dekomplex des 1991 eröffneten Jugend-
waldheim Rathsfeld in den Jahren 1936 bis 

1939 und erfuhr bis nach der Wende eine 
wechselvolle Geschichte. Die Unterkunft 
befindet sich etwa 5 Kilometer nördlich der 
Stadt Bad Frankenhausen, in idyllischer Lage 
inmitten eines herrlichen Buchenwaldes des 
Kyffhäusergebirges. Betrieben wird die Ein-
richtung von der ThüringenForst AöR (Thü-
ringer Landesforstverwaltung). 

„Als außerschulischer Lernort hat sich 
unsere Einrichtung ganz der Umweltbildung 
und Nachhaltigkeit verschrieben. Wir bieten 
Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit, 

den Wald und seine vielfältigen Ökosysteme 
hautnah zu erleben und zu erforschen“, 
erklärt Kirsten Schlegel. Die Ingenieurin der 
Forstwirtschaft und zertifizierte Waldpä-
dagogin leitet das Haus, wobei sie von drei 
weiteren Forstwirten, zwei sind ebenfalls 
zertifizierte Waldpädagogen, und einem 
technischen Mitarbeiter unterstützt wird.

Das Jugendwaldheim verfügt über insge-
samt 43 Betten, aufgeteilt auf 12 gemütlich 
eingerichtete Zwei- bis Sechsbettzimmer. 
Betreuer übernachten in komfortablen 
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Anfragen und Buchungen:

info@mz-hanstedt.de | 05822 94108-10

Das Tagungshaus mit Herz macht Schule!
Mit 103 Betten und optimal ausgestatteten Gruppenräumen ist das Missionarische 

Zentrum in Hanstedt das Ziel für Ihre Klassenfahrt in die Lüneburger Heide. 

* Sport und Spiel auf dem Gelände

Wir bieten

* Pädagogische Angebote

* Kooperation mit weiteren Lernorten 

* Kanufahren

Unser Team unterstützt Sie gerne bei der Gestaltung Ihrer Klassenfahrt.
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Kontakt
ThüringenForst AöR

Jugendwaldheim Rathsfeld
Rathsfeld 4

99707 Kyffhäuserland OT Steinthaleben
Telefon 034671 - 79130

jugendwaldheim.rathsfeld@forst.thueringen.de 
https://www.thueringenforst.de/wald-erlebnis

12

Zweibettzimmern mit eigenem Bad. Ein bar-
rierefreies Zimmer mit dazugehörigem Bad 
ist ebenfalls vorhanden. Für Schüler gibt 
es moderne sanitäre Anlagen zur gemein-
schaftlichen Nutzung auf den Etagen. 
Ergänzt werden die Räumlichkeiten durch 
einen großen Speiseraum, Gruppenräume 
sowie eine gut ausgestattete Naturwerk-
statt.

Zu den Gästen des Hauses zählen Kita-
gruppen, Grundschulklassen, Förderschul-
klassen und Klassen des Sekundarbereiches 
ebenso wie Ferienfreizeiten von Schulhor-
ten, Vereinen und Heimen. Vorrangig erfolgt 
die Belegung von Montag bis Freitag, ist aber 
auch von Montag bis Mittwoch oder Mitt-
woch bis Freitag möglich. Generell wird die 
Unterkunft nur von einer Klasse bewohnt, 
damit ihnen das gesamte Haus zur Verfü-
gung steht und die Gruppe als Team besser 
zusammenwachsen kann. Auf besonderen 
Wunsch ist auch die Unterbringung einer 
Parallelklasse der gleichen Schule möglich. 
Eine Mindestbelegungszahl gibt es nicht.

Was die Verpflegung betrifft, wird großer 
Wert auf eine regionale Verpflegung gelegt. 

„Das warme Essen sowie Frühstück und 
Abendbrot liefert uns die Seegaer Kloster-
küche mit eigener Fleischerei. Auch für fri-
sches Obst und Gemüse ist immer gesorgt“, 
informiert Kirsten Schlegel. „Und natürlich 
berücksichtigen wir bei jeder Mahlzeit alle 
Ernährungsbesonderheiten. Diesbezüglich 
erfolgt im Vorfeld eine Abfrage, ob Unver-
träglichkeiten bestehen oder beispielsweise 
vegane, vegetarische oder schweinefleisch-
freie Speisen gewünscht sind.“

Hinsichtlich der gemeinsamen Freizeit-
gestaltung stehen den Gästen im Haus 
Gruppenräume mit Billiard, Tischtennis und 
Kicker sowie Seminarräume zur Verfügung. 
Einer davon ist mit zahlreichen Präparaten 
und Lehrmaterialien ausgestattet. Auf dem 
Außengelände mit weitläufigen Wiesen gibt 
es weitere Beschäftigungsmöglichkeiten, wie 
Fußballfeld, Volleyballfeld, Basketballkorb, 
Outdoortischtennisplatte, Nestschaukel und 
Outdoorhängematte. Auch ein Grillplatz mit 
Lagerfeuerstelle kann genutzt werden.

Für Schulklassen bietet die Unterkunft 
in Rathsfeld ein breites Spektrum an wald-

pädagogischen Programmen, die auf ver-
schiedene Altersstufen und Lehrpläne der 
Schüler abgestimmt sind. Die Programme 
umfassen Themen wie Waldbiologie, Forst-
wirtschaft, Klimaschutz und die Bedeutung 
von Biodiversität. Durch praktische Aktivi-
täten und spannende Exkursionen in den 
Wald werden theoretische Inhalte lebendig 
und greifbar gemacht. Schwerpunktmäßig 
finden die durch Waldpädagogen betreu-
ten Angebote im Jugendwaldheim und den 
angrenzenden Revieren des Forstamtes 
Sondershausen statt. „Unsere Schulklas-
sen können 3 Tage bleiben, wählen aber 
meistens eine komplette Woche“, berichtet 
die Hausleiterin. „Denn in mehreren Tagen 
und Nächten lassen sich die Ziele unserer 
Einrichtung besser verwirklichen. Immer 
gefragter ist der Besuch über die Dauer von 
2 bis 3 Wochen zur Durchführung eines Fort-
praktikums.“

Neben der Wissensvermittlung wird auch 
großer Wert auf Gemeinschaft und Team-
arbeit gelegt. Durch gemeinsame Projekte 
und Aufgaben lernen die Teilnehmer, Ver-
antwortung zu übernehmen und im Team 
zu arbeiten. Dabei werden Fähigkeiten ver-
mittelt, wie vorausschauendes Planen und 
Handeln – sowohl eigenständig als auch 
im Team, das Entwickeln von Empathie für 
andere Lebewesen, das Einschätzen von 
Gefahren und Risiken sowie die Fähigkeit, 
sich selbst und andere zu motivieren. „Diese 
sozialen Kompetenzen sind ebenso wich-
tig wie das fachliche Wissen. Sie tragen zur 
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ganzheitlichen Entwicklung der Kinder und 
Jugendlichen bei“, so Kirsten Schlegel. 

Seit dem Jahr 2022 ist die Einrichtung 
BNE-zertifiziert (Bildung für nachhaltige 
Entwicklung). Kirsten Schlegel: „Unsere Pro-
gramme sind an alle Altersstufen anpassbar 
und richten sich nach den Thüringer Lehr-
plänen. Bezüglich der Durchführung der 
Programme bieten wir große Flexibilität: So 
kann eine geplante Aktion an die Besonder-
heiten der Schüler angepasst werden, auch 
während der Aktion. Dabei arbeiten wir mit 
den Kindern in Kleingruppen, damit das 
Erlebte besser wurzelt.“

Bei einem Aufenthalt in der Einrichtung 
bieten sich auch Ausflüge in die Umgebung 
an. In der näheren Umgebung der Unter-
kunft befinden sich die Barbarossahöhle, 
das Kyffhäuserdenkmal, die Königspfalz 
Tilleda, die Kyffhäuser Therme sowie der 
Stausee Kelbra und in Bad Frankenhausen 
das Panorama Museum, der Solewasser-
Vitalpark sowie das Heimatmuseum. „Viele 
der Ausflugsziele sind durch unsere gut aus-

geschilderten Wanderwege innerhalb 1,5 bis 
maximal 2 Stunden zu Fuß erreichbar“, sagt 
die Hausleiterin. „Und direkt vor unserem 
Haus gibt es eine Rufbushaltestelle.“

Da im Jugendwaldheim Nachhaltigkeit 
eine große Rolle in den angebotenen Pro-
grammen spielt, wird diese auch im Alltag 
gelebt. So setzt die Einrichtung auf umwelt-
freundliche Technologien und nachhaltige 

Praktiken, um den ökologischen Fußabdruck 
zu minimieren. 

Auf die Frage, woher die Gäste anreisen, 
antwortet Kirsten Schlegel: „Unsere Tages-
gäste kommen aus der Region. Die Über-
nachtungsgäste, wie Schulklassen, kommen 
vorwiegend aus den Bundesländern Thü-
ringen und Sachsen-Anhalt, aber auch aus 
Berlin, Bremen und Sachsen.“
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