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In einem sonnigen Bergtal im deutsch-
sprachigen Südtirol liegt der kleine Urlaubs-
ort Lappach. Der von bäuerlicher Kultur 
geprägte Ferienort gehört zur italienischen 
Gemeinde Mühlwald. Jährlich zieht der Ort, 
mit seiner eindrucksvollen Naturkulisse und 
dem Neves Stausee, umgeben von den Drei-
tausendern Hoher Weißzint, Großer Möseler 
und Turnerkamp, zahlreiche Besucher an.

Seit 1962 befindet sich hier in Lappach 
das von Familie Reichegger geführte Ferien-
hotel Rinsbacherhof, mit bis zu 300 Schlaf-
plätzen. „Unser Ferienhotel besteht aus dem 
Hotel (Haupthaus), einer Pension und einer 
Dependance“, berichtet Alois Reichegger. 
„Diese 3 Häuser liegen unmittelbar nebenei-
nander beziehungsweise in einem Umkreis 
von ca. 30 Metern.“

Im Hotel gibt es 39 Zimmer, in der Depen-
dance 18 und in der Pension sind 15 Zimmer 
vorhanden. Sämtliche Zimmer verfügen 
über Dusche und WC. Und zu den meis-
ten Zimmern gehört ein Balkon mit einem 
schönen Panoramablick auf die umliegende 
Bergwelt. „In unseren Zimmern dominiert 

Holz statt Kunststoff“, sagt Alois Reicheg-
ger. „Denn als Ferienhotel in den Südtiroler 
Bergen fühlen wir uns auch der Natur ver-
pflichtet und wollen so viel naturgegebenes 
Material wie möglich verwenden.“

Auf die Frage, in welchem der Häuser 
Schulklassen übernachten, antwortet Alois 
Reichegger: „Schulklassen werden in allen 
Häusern untergebracht, da alle Häuser 
beziehungsweise Zimmer gleich ausge-
stattet sind. Schüler schlafen in Drei- bis 
Fünfbettzimmern und Lehrer in Ein- oder 
Zweibettzimmern.“

Zusätzlich sind in der Hotelanlage sechs 
Aufenthaltsräume vorhanden, in denen 
jeweils zwischen 30 und 250 Personen Platz 
finden. Geeignet sind diese Räume entwe-
der für Seminare und Vorträge, können aber 
auch für gemütliche Filmabende genutzt 
werden. „Jede Gruppe bekommt einen eige-
nen Aufenthaltsraum für die Programme 
der Lehrer“, informiert Alois Reichegger.

Hinsichtlich der Verpflegung haben die 
Gäste die Wahl zwischen Halbpension oder 
Vollpension. Bei letzterer Variante gibt es 

mittags Lunchpakete. Auch vegetarische 
oder schweinefleischlose Kost ist möglich, 
und ebenso wird auf Allergien Rücksicht 
genommen. Der Speisesaal befindet sich im 
Hotel – dem Haupthaus.

Zu den Gästen des Rinsbacherhofs 
zählen sowohl Familien als auch Gruppen. 
Wobei der Anteil an Schulklassen sehr 
hoch ist. Vorwiegend sind hier Schüler aus 
Deutschland zu Gast, von 13 bis 18 Jahren. 
„Im Winter arbeiten wir hauptsächlich mit 
Schulklassen, im Frühling und Herbst auch, 
am wenigsten Schulklassen sind im Juli und 
August bei uns“, lautet die Auskunft von 
Alois Reichegger.

Für Sport und Erholung können die Gäste 
in der Anlage, von Anfang Mai bis Mitte 
Oktober, ein beheiztes Freischwimmbad mit 
Liegewiese nutzen. Auf zwei Sportplätzen 
kann beispielsweise Fußball oder Volley-
ball gespielt werden. Auch vier überdachte 
Tischtennisplatten stehen zur Verfügung. 
Im Haupthaus befindet sich zudem eine 
Saunalandschaft. Und am Abend steht allen 
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Gästen ein hauseigener Disco-
Pub offen.

Reichlich Gelegenheiten für 
eine aktive Freizeitgestaltung 
bietet auch die Umgebung. So 
sind Lappach und der Neves 
Stausee gute Ausgangspunkte 
für zahlreiche Trekkingtouren, von der einfachen Hüttenwande-
rung bis zur anspruchsvollen Bergtour. Auch ein Spaziergang zu 
den Lappacher Wasserfällen bietet sich an. Für Rafting-Touren 
oder Canyoning gibt es in der Gemeinde Sand in Taufers eine 
Reihe Anbieter. Und Kletterfreunde finden viele Klettersteige in 
der Umgebung von Sand in Taufers.

Gäste, die lieber gemütlich wandern möchten, können den 
Mühlwalder Stausee bei Lappach auf einem Themenweg umrun-
den, der dem Wasser gewidmet ist. Wasser ist in Lappach ein 
großes Thema – Wasser prägt das gesamte Tal mit Seen, Bächen, 
Wasserfällen, Gletschern, mit Eis, Mooren und Quellen. Daher 
gibt es im Ort, in einem Jahrhunderte alten Kellergewölbe, ein 
Museum zum Thema Wasser. In der Ausstellung wird alles ver-
eint, was das Wasser an künstlerischer, magischer und unsichtba-
rer Vielfalt zu bieten hat.

Eine Vielzahl von Wanderwegen und Naturpfaden bietet der 
Naturpark Rieserferner-Ahrn. „Für Wanderfreunde besteht zu- 
dem die Möglichkeit zum Trekking im Ahrntal, wie beispielsweise 
eine Tageswanderung von Lappach direkt nach Speikboden und 
dann wieder mit dem Sessellift ins Tal zurück“, erklärt Alois Reich-
egger.

In Dietenheim ist ein Volkskundemuseum zu finden. Es prä-
sentiert die Lebenswelt der ländlichen Bevölkerung von einst – 
vom Landadeligen über den selbstversorgenden Bauern bis zum 
Tagelöhner. Ein Ausflug ins Museum kann mit einer Tagesfahrt in 
die schöne Stadt Bruneck – das Herz des Pustertales – verbunden 
werden. Ein bekanntes Bergwerk ist im 30 Kilometer von Lap-
pach entfernten Prettau zu besichtigen. 

Alois Reichegger: „Viele Gruppen unternehmen oft Tagesfahr-
ten zum Beispiel ins ca. 100 Kilometer entfernte Bozen. Dort 
besuchen sie am Vormittag das Ötzimuseum und den Nachmit-
tag verbringen sie am Kalterer See. Oder sie fahren noch weiter 
bis zum Gardasee oder machen eine Tagesfahrt nach Venedig. 
Andere besuchen das 140 Kilometer entfernte Innsbruck, den 
Pragser Wildsee in 50 Kilometer Entfernung oder die wunder-
schöne Stadt Verona, wo sie die Arena besichtigen können. In 
dieser Stadt haben auch Romeo und Julia zueinander gefunden.“

Im Winter ist es vor allem das Skigebiet Speikboden, welches 
Besucher anzieht. „Dieses Skigebiet bietet mit seinen sieben Auf-
stiegsanlagen und kilometerlangen Pisten für jeden Skifahrertyp 
etwas und ist somit besonders auch für Familien und Gruppen 
geeignet“, so Alois Reichegger. „Hinzu kommt noch der Vorteil, 
dass der Südhang der Zillertaler Alpen Schneesicherheit bedeutet 
sowie auch extra viele Sonnentage.“

Für Skifahrer startet der Skibus täglich vor dem Hotel und 
bringt die Gäste in das Skigebiet, wo sie am Abend wieder abge-
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holt werden. Den Gästen steht im Hotel auch ein hauseigener Skiver-
leih zur Verfügung.

Eine 16 Kilometer lange, recht abwechslungsreiche und als schnee-
sicher geltende Loipe zum Langlauf befindet sich im Mühlwaldertal. 
Darüber hinaus gibt es abseits der Pisten, in Mühlwald und Lappach, 
Möglichkeiten zum Rodeln, Eislaufen oder Schneeschuhwandern.


